
 

おまけレシピ♪ 

魚フライと相性抜群！大人のタルタルソース 

【材料】2～3人分 

ゆで卵 2個、玉ねぎ 1/2 個、みょうが 2本、小ねぎ 2～3本、 

酢小さじ 1~2（お好み）、白だし小さじ 1、マヨネーズ、塩こしょう各適量 

1． 玉ねぎはみじん切りにして水にさらしよく水気をきっておく。 

みょうがはみじん切り、小ねぎは小口切りにする 

2． ボウルに 1とゆで卵を合せてつぶしながら混ぜ、酢と白だしを加えて 

さらに混ぜる。マヨネーズを好みの量加え、塩コショウで味を整えて

出来上がり 

 

ほんのり和風の 

大人味！ 


